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זימון - הזמנה

ם. לֹא עָבַרְנוּ, לֹא חָוִינוּ, לֹא הָיִינוּ שָׁ

ל עַל עַצְמֵנוּ  וְעִם זֹאת – רוֹצִים אָנוּ לְקַבֵּ

אַחְרָיוּת. אֶת הָאַחְרָיוּת לִזְכּוֹר, וְלִזְכּוֹר בְּ

ים, וְגַם אִם יֵש לָךְ  וְגַם אִם אֵין לִי מִלִּ

מְעַט, גַם אִם אֲנִי רָחוֹק, וְגַם אִם אֲנִי 

קְרוֹבָה, 

כִים, וְגַם אִם אֵינֶנּוּ  יָּ וְגַם אִם אֲנַחְנוּ שַׁ

ס אֶל תּוֹךְ  נֵּ כוּת – נִתְכַּ יָּ ים שׁוּם שַׁ מַרְגִישִׁ

יַחַד,  ס בְּ נֵּ ינֵינוּ, נְנַסּה לְהִכָּ ס בֵּ נֵּ עַצְמֵנוּ, נִתְכַּ

אֲנַחְנוּ פֹּה הַיּוֹם. 

עמודים 9,8 בהגדת ההתכנסות

נפתח את ההתכנסות בשירה משותפת

נאמר יחד, כל אחד לעצמו: 

 באוזנינו קריאתם
של הניצולים:

“אנחנו דור ניצולי השואה הולכים 
ומתמעטים. בעוד שנים לא רבות 
לא יהיה עוד על כדור הארץ אדם 
שיוכל להעיד: ‘אני זוכר את מה 

שאירע בשואה’. ייוותרו רק ספרי זיכרונות ומחקר, תמונות 
וסרטים, ועדויות ניצולים. או אז יהפוך זיכרון השואה מגורל 
היסטורי שעל  לייעוד  ובנשמתנו,  כפוי, החתום בבשרנו 
האנושות ועל הדורות הבאים לשאת באחריות לצקת בו 

תוכן ומהות...” 

)מתוך מנשר ניצולי השואה(

עם  גוטמן,  וישראל  טייטלבאום  ראול  גיל,  צבי  ניצולי השואה  כתבו  את המנשר 
יושב ראש יד ושם אבנר שלו. המנשר מדגיש את בחירתם של הניצולים בחיים 
יותר מתוך התלכדות סביב  טוב  עולם  ליצירת  ולפעולה  וקורא למחויבות מוסרית 
ערכי זכויות האדם והשוויון. צבי גיל קרא אותו בפעם הראשונה בטקס שחתם את 
ניצולי  הכינוס הבין-לאומי שהתקיים ביד ושם בשנת 2002, שכותרתו “מורשת 

השואה: ההשפעות האתיות והמוסריות לאנושות”. 

לִישׁ הִכְרִיתָה שְׁ וֹאָה שֶׁ סוּת זוֹ אֶת הַשּׁ נְּ הִתְכַּ  נִזְכֹּר בְּ
הוּדִי,   מֵהָעָם הַיְּ

בָרִים וִילָדִים. ים, גְּ ה מִילְיוֹן נָשִׁ שָּׁ שִׁ

מָד  ְ זֵרַת הַשּׁ נִזְכֹּר אֶת גְּ

ר הוּא, אֲשֶׁ ל יְהוּדִי בַּ מָה לְכַלּוֹת כָּ אִיְּ שֶׁ

ר הוּא אַחֵר –   אֲשֶׁ ל אָדָם בַּ כָּ

מָד.  ְ זֵרַת הַשּׁ נוּ נִצּוֹלֵי גְּ לָּ כֻּ

דְדוּ, נֶעֶקְרוּ וְנִמְחֲקוּ,   נָּ הוּדִים שֶׁ ר עַל קְהִלּוֹת הַיְּ נְסַפֵּ

ה וּמֵאַרְצוֹת עֲרָב.  עֲרָב, מֵאֵירוֹפָּ זְרָח וּמִמַּ מִמִּ

ים, סְפִּ נֹאמַר קִינָה עַל הַנִּ

נַדְלִיק נֵר לְזִכְרָם. 

ה,   את רֹבֵץ, אָז וְעַתָּ תַח חַטָּ י לַפֶּ ט אֶל הָרֹעַ, כִּ יר מַבָּ נַישִׁ

מִירָה עַל צֶלֶם אָדָם  ְ וּמוּלוֹ נַעֲלֶה עַל נֵס אֶת הַשּׁ

בָרִים וִילָדִים  ים, גְּ קֶרֶב נָשִׁ בְּ

י אֻמּוֹת הָעוֹלָם,  וּבְקֶרֶב חֲסִידֵֵ

ל הָעֲקוּרִים,  ימָה שֶׁ בוּרַת הַקִּ ל אֶת גְּ וּנְהַלֵּ

לֵטָה. אֵרִית הַפְּ ים וּשְׁ גֹרָשִׁ הַמְּ

אַל אֶת עַצְמֵנוּ: אֵיךְ נֹאמַר אֲנַחְנוּ פֹּה, הַיּוֹם,  וְאָז נִשְׁ

ל לִהְיוֹת אִישׁ",  דֵּ תַּ ים הִשְׁ אֵין אֲנָשִׁ מָקוֹם שֶׁ "בְּ

יט יָד וְנָקוּם.  נוֹשִׁ

רוֹן וּלְאַחְרָיוּת.  סוּת זוֹ לְזִכָּ נְּ הֵא לָנוּ הִתְכַּ תְּ

קריאת יחיד

אם נוכח בהתכנסות ניצול שואה, 
הוא או היא יוזמנו לקרוא את 

מנשר ניצולי השואה
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אניית המעפילים “אקסודוס )יציאת אירופה תש”ז( לאחר שנתפסה על ידי חיל הים הבריטי

הרובע היהודי בפאריס, 1933.

עמודים 10 - 12 בהגדת ההתכנסות

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

“חסרה אני מילים, אבל מוכרחה אני לכתוב, מוכרחה, רוצה 
אני לבקשכם שלא תשכחו את המתים. רוצה אני להתחנן 
בפניכם ולבקשכם בכל לשון של בקשה שתנקמו את נקמתנו.” 
“רוצה אני שתקימו יד לנו – מצבה שתגיע עד השמים, ציון 
שיִראה אותו העולם כולו – פסל לא משיש ולא מאבן, אלא 
ממעשים טובים, כי מאמינה אני באמונה שלמה, שרק מצבה 

כזאת עשויה להבטיח לכם ולילדכם עתיד טוב יותר.”  

)מיומנה של דוניה רוזן, 23 ביוני 1943(

כולה  נרצחה  משפחתה  שבגליציה.  בקוסוב  נולדה   )2007-1930( רוזן  דוניה 
אולינה  בזכות  ניצלה  דוניה   .12 בת  בהיותה  ביער  לבדה  והיא הסתתרה  בשואה, 
בעזרת  במחבוא,  כתבה  יומנה  את  העולם.  אומות  חסידת  לימים  הוריהורישין, 
שתינצל,  האמינה  לא  דוניה  בעבורה.  השיגה  שאולינה  נייר  ופיסות  עיפרון  בדל 
יומנה ליהודי הראשון שתפגוש אחרי המלחמה.  וביקשה מאולינה שתמסור את 
לאחר השואה עלתה דוניה לישראל ועד מותה ניהלה את המחלקה לחסידי אומות 

העולם ביד ושם. 

“אויבנו האכזר ביקש לכלות כל זרעינו חלילה, ולא כהמן 
יש”ו ]יימח שמו וזכרו[ שלא זכה לעשות אף מעט מחפצו 
ורצונו ביהודים, בימינו אלה היטלר יש”ו כבר לקח תחת ידו 
כמעט כל יהודי אירופה והצליח בהריגת כחמישה מליונים 

מבני עמנו...”  

)מתוך מגילת המלחמה וישראל מאת יצחק הלוי(

המגילה חוברה בקזבלנקה שבמרוקו לפני סיום המלחמה, בשנת תש”ה )1945(. 
צפון  יהודי  נס הצלתם של  ומתארת את  מגילת אסתר  כתובה בתבניתה של  היא 

אפריקה בידי בנות הברית, ואת האסון שפקד את יהדות אירופה. 

קולות הזוכרים

וְנִזְכֹּר אֶת דּוֹרוֹת הַזּוֹכְרִים: 

רָאֵל נֶעֶרְכוּ  כָל קְהִלּוֹת יִשְׂ בְּ

רוֹן –  פִלּוֹת, עֲצָרוֹת וְטִקְסֵי זִכָּ תְּ

וֹאָה,  ל הַשּׁ בְעִצּוּמָהּ שֶׁ

מַחֲנוֹת הָעֲקוּרִים,  לְחָמָה, בְּ תֹם הַמִּ בְּ

רָאֵל  אֶרֶץ יִשְׂ עֲבָר, בְּ מַחֲנוֹת הַמַּ וְבְּ

פוּצוֹת.  וּבַתְּ

כֶת עַד הַיּוֹם;  רוֹן נִמְשֶׁ כָּ מָסֹרֶת הַזִּ

לֶת. לְשֶׁ ַ שּׁ אָנוּ חֻלְיָה בַּ
קריאת יחיד
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חתונה יהודית בבבית המשפט בווטרפורד, אירלנד. ספטמבר 1901

עמודים 8,9 בהגדת ההתכנסות

בָרִים וְטַף,  ים, גְּ רָה אֶת אֲבוֹתֵינוּ וְאִמּוֹתֵינוּ, נָשִׁ אֶזְכְּ

יבִים,  פוֹת וְהַנִּ ל הַשָּׂ דּוֹבְרֵי כָּ

נִים –  ָ שּׁ יהֶם מֵאוֹת בַּ מוּ אֶת חַיֵּ יְּ קִּ שֶׁ

מִירַת מִצְווֹת,  ל אֱמוּנָה וּשְׁ ים שֶׁ חַיִּ

לְמוּד תּוֹרָה,  ל תַּ ים שֶׁ חַיִּ

יּוּט וּמָסֹרֶת,  ל פִּ ים שֶׁ חַיִּ

ל נִגּוּן וּסְעוּדוֹת חַג,  ים שֶׁ חַיִּ

ל עַרְבוּת הֲדָדִית וְעֶזְרָה, ים שֶׁ חַיִּ

לָה וּמְלָאכָה,  לְכָּ ל כַּ ים שֶׁ חַיִּ

נוּת,  ע וְאָמָּ ל מַדָּ ים שֶׁ חַיִּ

קּוּן חֶבְרָה,  ל תִּ ים שֶׁ חַיִּ

ל יִצּוּר וִיצִירָה, ים שֶׁ חַיִּ

פִלּוֹת לְצִיוֹן,  ל תְּ ים שֶׁ חַיִּ

ים –  חַיִּ

ד לְקִיּוּמֵנוּ. סָּ הֵם הַמַּ

פוּת  תָּ סוּת זוֹ לְשֻׁ נְּ הְיֶה לָנוּ הִתְכַּ תִּ

רָאֵל ל קְהִלּוֹת יִשְׂ שֶׁ

חַת הָאָדָם פַּ ל מִשְׁ וְשֶׁ

אלה אזכרה

תְפוּצוֹתֵיהֶם  הוּדִים בִּ רָה אֶת הַיְּ אֶזְכְּ

וּבְקְהִלּוֹתֵיהֶם, 

עֲרָב,  זְרָח וּמִמַּ מִמִּ

יכוֹן ם הַתִּ ה, מֵחוֹפֵי הַיָּ  מֵאֵירוֹפָּ

וּמֵאַרְצוֹת עֲרָב, 

עֶקְרוּ מִמְקוֹמָם,  נֶּ הֻכְחֲדוּ אוֹ שֶׁ שֶׁ

עָמְדוּ הוּדִים שֶׁ הִלּוֹת וְהַיְּ  וְאֶת הַקְּ

לְצַד אֲחֵיהֶם 

ן.  ימוֹת הַחֻרְבָּ בִּ

הפעלה:

המשתתפים מוזמנים להציג את עצמם 
בשמם ולאמר את שמות הקהילות וארצות 

המוצא של משפחותיהם.

נשיר יחד שיר מהווי הקהילות 

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:
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עמודים 18 - 21 בהגדת ההתכנסות

ה:   ה אֲנִי בּוֹכִיָּ עַל אֵלֶּ

רְצְחוּ, נִּ עַל הוֹרִים שֶׁ

עַל אַחִים, אֲחָיוֹת,

חָלְמוּ.  עַל יְלָדִים שֶׁ

ה:  ה אֲנִי בּוֹכִיָּ עַל אֵלֶּ

חָרַב, יִת שֶׁ עַל בַּ

גְדוּ, בָּ כֵנִים שֶׁ עַל שְׁ

נּוּ גֹרְשׁוּ, מֶּ מִּ עַל רְחוֹב שֶׁ

צוּ, תְּ נֻּ נֶסֶת שֶׁ י כְּ תֵּ עַל בָּ

יו נִרְמְסוּ. חַיָּ לֵם שֶׁ עַל עַם שָׁ

ה: ה אֲנִי בּוֹכִיָּ עַל אֵלֶּ

עַל אָדָם, עוֹלָמוֹ וְסוֹדוֹ,

עַל אָדָם וְאַהֲבוֹתָיו, יֵאוּשׁוֹ וַחֲלוֹמוֹ,

יו וּכְאֵבוֹ, עַל אָדָם וְתַלְמוּדוֹ, מַעֲשָׂ

עֲסוֹ וּצְחוֹקוֹ,  עַל אָדָם וְזִכְרוֹנוֹתָיו, כָּ

יו.  עַל אָדָם וְחַיָּ

אווה, בת 13
“יומני היקר, אנחנו נמצאים פה חמישה ימים, אבל נדמה 
לי שחלפו חמש שנים. אני לא יודעת במה להתחיל, כי כל 
כך הרבה דברים נוראים קרו מאז הפעם האחרונה שכתבתי 
בך. קודם כל, גמרו לבנות את החומה ואיש אינו יוצא או 
בא. מהיום, יומני היקר, איננו חיים בגטו אלא במחנה-גטו, 
ועל כל בית תלויה מודעה שבה כתוב בדיוק מה אסור לנו 
לעשות. למעשה, הכל אסור, אבל הבעיה היא שהעונש על 
כל עבֵרה הוא מוות. לא כתוב אם העונש הזה נועד לילדים, 

אבל אני מניחה שהוא חל גם עלינו.” 

)מתוך יומנה של אווה הימאן(

אווה הימאן )1944-1931( תיארה ביומנה את חייה בחודשים שלפני רצח יהודי 
העיר נאגיוואראד שבהונגריה. עם חיסול הגטו שבו נכלאו יהודי העיר שולחה אווה 

לאושוויץ ונרצחה שם. 

יעקב, בן 17
“תחילה היינו חייבים לפשוט את כל בגדינו. הבגדים הושלכו 
לצד אחד והנעליים לערימה אחרת, ונכנסנו לתוך החדר 
הסמוך עירומים כביום היוולדנו. כאן ניתן לנו המספר. ה’לאגר 
פיהרר’ – מפקד מחנה הריכוז – אמר לנו: ‘מהיום והלאה 
כולכם מספרים. אין לכם שם. אין לכם זהות. אין לכם מוצא. 
כל שיש לכם הוא מספר. מלבד המספר הזה, אין לכם דבר’.”

)מתוך מהיום אין לכם שם מאת יעקב(

חיון חיון
“ריכזו את כל היהודים, ולקחו אותם לאזור ג’אדו, שזה 
נמצא למעלה מאלף קילומטרים מאיתנו. נסענו במשאיות 
עמוסות עד אפס מקום. לקח שבוע ימים. לברוח אף אחד 
לא רוצה, לאן תברח במדבר? ליוו אותנו איטלקים וגרמנים. 
כשנכנסו דבר ראשון עשו די-די-טי. הכניסו אותנו ערומים 
לגמרי. ואצלנו זה היה דבר גנאי כזה, שילד יהיה ערום על יד 
אבא שלו ורואה את אבא שלו ערום. היו צריפים של מחנה 
צבא, והכניסו אנשים שמה. לפי גודל המשפחה ככה וככה 
סנטימטרים רצפה. ושמיכה בין משפחה למשפחה, וככה היו 
ארבעה טורים. היה רעב גדול. היגיינה מתחת לאפס. ומחלות 

איומות. המוות היה יותר טוב מאשר חיים.”

)עדותו של חיון חיון(

בן תשע,  בהיותו  נולד בעיר דרנה שבלוב בשנת 1933. במאי 1942,  חיון  חיון 
ג’אדו  יהודים תושבי האזור, למחנה  נשלח חיון עם משפחתו, ועם עוד 2,600 
ינואר 1943 שהה חיון במחנה,  שהוקם בלוב תחת שלטון גרמניה הנאצית. עד 
תחת פיקוד איטלקי, ולאחר כיבוש המחנה על ידי הצבא הבריטי נותר בו עוד כמה 
ליד  לישראל. בעדותו, שניתנה  חיון  לצורך שיקום. בשנת 1949 עלה  חודשים 

ושם בשנת 1995, הוא מתאר את החוויות הקשות שחוו היהודים במחנה. 

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

קינה: על אלה אני בוכיה

ים וְגַם אִם יֵשׁ לָךְ מְעַט, וְגַם אִם אֵין לִי מִלִּ

פָה,  קֹצֶר שָׂ קֹצֶר יָדֵינוּ, בְּ בְּ

א אֶת קְצֵה קָצֵהוּ  נְבַטֵּ

דְעָה הָאֱנוֹשׁוּת.  יָּ דוֹל שֶׁ ל הָרֶצַח הַגָּ שֶׁ

סּוּרִים,   ם הַיִּ פָתֵינוּ רַק מְעַט מִיַּ אֵלֶם שְׂ יר בְּ נַזְכִּ

פָה.  עֶבֶר לְכָל שָׂ מֵּ אֶת מָה שֶׁ

קריאת יחיד

קריאת יחיד
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מוזיקאים יהודים ברוהטין, אוקראינה. 1912

הפעלה:

המשתתפים יזכירו שמות של קרובים או של 
דמויות משמעותיות להם שנספו בשואה או 

ששרדו,יזכירו שמות של בני משפחה שנעקרו 
- וידליקו נר זכרון.

עמודים 8,9 בהגדת ההתכנסות

ינָה ם אֶת הַקִּ נְסַיֵּ
תִיקָה  שְׁ בִּ

יִזְכֹּר 

יִזְכֹּר אֱלֹהִים 

נֵי יִשְׂרָאֵל,  מוֹת אֲחֵינוּ בְּ אֶת נִשְׁ

וֹאָה וְגִבּוֹרֶיהָ,  חַלְלֵי הַשּׁ

ה מִילְיוֹנִים  ָ שּׁ מוֹת שִׁ נִשְׁ

ים,  רוּ חַיִּ הוּמְתוּ וְנֶהֶרְגוּ וְנֶחְנְקוּ וְנִקְבְּ שֶׁ

חְרְבוּ.  נֶּ וְאֶת קְהִלּוֹת הַקֹּדֶשׁ שֶׁ

יִזְכֹּר אֱלֹהִים

אֶת עֲקֵדַת 

רָאֵל  י יִשְׂ אַר קְדוֹשֵׁ שְׁ

וְגִבּוֹרָיו 

מִימֵי עוֹלָם, 

עִימִים  אֱהָבִים וְהַנְּ הַנֶּ

יהֶם וּבְמוֹתָם לֹא נִפְרְדוּ.  חַיֵּ בְּ

בוֹתָם,  כְּ לוֹם עַל מִשְׁ שָׁ יָנוּחוּ בְּ

וְנֹאמַר אָמֵן.
חיילים גרמנים מרכזים תושבים יהודים באושוויינצ’ים, פולין. 1941

יהודים חסרי בית לאחר הפרעות בסלוניקי, יון. 1931.

בית הכנסת הגדול בלודמיר, ווהלין, אוקראינה. צולם בין השנים 1924-1921.
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מורדי גטו ורשה מובלים על ידי חיילים, מאי 1943.

עמודים 27-24 בהגדת ההתכנסות

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

קריאת יחיד

“יש לנו אשליה שהקו בין רע לטוב הוא בלתי 
עביר. בצד אחד ניצבים האנשים הרעים ובצד 

השני, הטוב, אנו ומשפחותינו וחברים. מחקרים 
פסיכולוגיים מראים שזו אשליה. הקו בין טוב לרע 

איננו חיצוני אלא ‘עובר באמצעו של כל לב אנושי’. 
כל אדם מושפע גם מהמצב שבו הוא נמצא, ובאופן 
עמוק יותר מהמערכת שיצרה את המצב הזה. אנחנו 
צריכים להתחיל לחשוב ברמה המערכתית, הדתית, 

התרבותית.”
)פיליפ זימברדו בריאיון לכלכליסט, 18.3.2010(

פיליפ זימברדו )נולד ב-1933( היה ראש צוות החוקרים בניסוי הכלא של סטנפורד. 
בניסוי, שדימה תנאי כלא, חולקו סטודנטים באקראי לתפקיד “אסיר” או “סוהר”. 
בין ה”סוהרים” ל”אסירים” התפתחו יחסי אלימות והתעללות. הניסוי הופסק לאחר 

שישה ימים, כשהדברים יצאו מכלל שליטה.  

י לְפָנֶיךָ הַיּוֹם אֶת  “רְאֵה נָתַתִּ
וֶת  ים וְאֶת הַטּוֹב, וְאֶת הַמָּ הַחַיִּ

ים” חַיִּ וְאֶת הָרָע... וּבָחַרְתָּ בַּ
)דברים ל טו( 

היטלר הזועם מבקש שהאדם האחראי 
לבדיחות עליו יובא לפניו. כמה שבועות 

לאחר מכן מביא שוטר את קאופמן היהודי 
בפני היטלר. 

מה שמך? שואל היטלר.

“קאופמן”.

“אתה אחראי לבדיחה עלי ועל החזיר?”

“כן”.

“ועל הבדיחה שביום שאני אמות יהיה חג 
ליהודים?”

“כן, גם זו שלי”. 

“ומה עם הבדיחה על היהודי שבא אלי 
במועל יד כדי להגיד לי שהטינוף אצלי כבר 

הגיע עד כאן?”

“כן, גם זו שלי”.

“איך אתה מעז לספר את הבדיחות הללו? 
אתה לא יודע מי אני? אני הפירר של הרייך 

השלישי, המנהיג של מליוני גרמנים!”

“לבדיחה הזו אני לא אחראי”.

נְסַפֵּר גַּם בְּדִיחוֹת שֶׁרָוְחוּ בְּאוֹתָם 
יָמִים וְנוֹעֲדוּ לְסַיֵּעַ בָּעֲמִידָה מוּל פְּנֵי 

הָרֹעַ וּבְהַלְעָגָתוֹ. 

י,  הוֹם הָרֹעַ הָאֱנוֹשִׁ ט אֶל תְּ יר מַבָּ נַיְשִׁ
ה.  אָז וְעַתָּ

עֲשׂה  נַּ סִיכִיאַטְרִי שֶׁ ה: בְאִבְחוּן פְּ עֻבְדָּ
ל הָאֵס אֵס י יְחִידוֹת הַחִסּוּל שֶׁ לְאַנְשֵׁ

ל  רְג, כָּ טֵי נִירֶנְבֶּ פְּ רֶת מִשְׁ מִסְגֶּ בְּ
בְדָקִים נִמְצְאוּ נוֹרְמָלִים.  הַנִּ

הרוע
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עמודים 8,9 בהגדת ההתכנסות

�העמידה כנגד: להיות איש

ל לִהְיוֹת אִישׁ  )משנה מסכת אבות ב, ה( דֵּ תַּ ים הִשְׁ אֵין אֲנָשִׁ ובִמְקוֹם שֶׁ

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

מי הָאִישׁ 

נֵי הָרֹעַ, לְמוּל הָאַכְזָרִיּוּת,  לְנוֹכַח פְּ
מָדָה וּמְחִיקַת הָאָדָם,  הָרֶצַח, הַהַשְׁ

חְלָט, לֵב חֹסֶר הָאוֹנִים הַמֻּ בְּ
הֵן  בָּ רְכֵי עֲמִידָה וְהִתְקוֹמְמוּת שֶׁ לּוּ דַּ הִתְגַּ

ים וִילָדִים, ים, נָשִׁ אֲנָשִׁ
הוּדִי וַחֲסִידֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם,  נֵי הָעָם הַיְּ בְּ

מְרוּ עַל צֶלֶם הָאָדָם.   שָׁ

נשיר יחד: מי האיש

“זיכרונות המלחמה, מלחמת העולם השנייה – אני מקווה שזה 
לא יפתיע אתכם – הזיכרונות האלה קשורים אצלי בהרבה 
אהבה. אין-סוף אהבה. מי שהיה בגטו וראה איך אימהות 
מגוננות על ילדיהן, אימהות לא אוכלות ורק מאכילות, איך 
נערים ליוו את הוריהם כדי לא להשאיר אותם לבד, והגנו 
עליהם עד לרגע האחרון. כשאני שואל את עצמי מאין נובעים 
הכוחות לכתוב, זה לא מתוך מראות הזוועה אלא מתוך מראות 
האהבה שהיו שם בכל מקום. העולם שלי לא נשאר בדמות 
תליין, העולם שלי לא נשאר בדמות הרוע שאי-אפשר לתקן 
אותו, הרוע האין-סופי; נשארתי עם בני אדם ואהבתי אותם.”

)אהרן אפלפלד(

נקרא ברצף כל אחד בית 

הַפְכוּהוּ אָבָק,  שֶׁ ם כְּ מַר עַל צַלְמוֹ גַּ שָּׁ מִי הָאִישׁ שָׁ
ים,  תּוֹ לְחַיִּ לַח אֶת בִּ ָ שּׁ אַב שֶׁ

נָהּ,  לְחָה אֶת בְּ ָ שּׁ אֵם שֶׁ
י סָבָתָהּ, אֱבְקָה עַל חַיֵּ נֶּ ה שֶׁ נֶכְדָּ

יַד זָר. אָחַז בְּ וְאָדָם שֶׁ

ק  נֶשֶׁ אָחֲזוּ בְּ ה וְהָאִישׁ שֶׁ ָ מִי הָאִשּׁ
מִים,  דִבְרֵי הַיָּ וְכָתְבוּ אֶת שׁוּרוֹת הַחֵרוּת בְּ

תְפִילִין,  לְמוּדוֹ אָסוּר בִּ ם תַּ יֵּ קִּ וּמִי הָאִישׁ שֶׁ
פוֹת,  עוּדוֹת מְזֻיָּ קָה תְּ חִלְּ ה שֶׁ ָ מִי הָאִשּׁ

בוּלוֹת.  הִגְנִיב גְּ וּמִי שֶׁ

ר וְחָלַם,  ר וְסִפֵּ תַב וְצִיֵּ כָּ מִי הָאִישׁ שֶׁ
ם וְתִעֵד אֶת עֵדוּת הָאָדָם, וְצִלֵּ

אָהַב,  חַק וּמִי שֶׁ צָּ מִי שֶׁ
יחַ הָרָעָב,  כִּ מִים לְהַשְׁ תְבָה מִרְשָׁ כָּ מִי שֶׁ

רוּסַת לֶחֶם.  חָלְקוּ פְּ וּמִי שֶׁ

ר, סְדָּ מִּ הֵרִים אֶת הַנּוֹפֵל בַּ מִי הָאִישׁ שֶׁ
הּ כֵנְתָּ ל שְׁ מָה אֶת מִכְסַת הָעַבְדוּת שֶׁ סִיְּ וּמִי שֶׁ

ל עִדּוּד, ה שֶׁ אָמְרוּ מִלָּ מִי שֶׁ
יִם,  ין הָעַרְבַּ עַת בֵּ שְׁ בִּ וְאֵלּוּ שֶׁ

רָפוֹת,  צֵל מִשְׂ בְּ
רִים.  הָיוּ עוֹמְדִים לִתְפִילָה אוֹ שָׁ

חֲקוּ וְחָלְמוּ, שִּׂ לָדִים שֶׂ מִי הַיְּ
דֵרוֹת, ין גְּ ירֵיהֶם בֵּ וְכָתְבוּ שִׁ

דָם, ה יָדוֹ מִיָּ וּמִי לֹא מָשָׁ
ם אֶל מוֹתָם.   לֶכְתָּ ם בְּ גַּ

קֵנָה לֶד וְהַזְּ ה, הַיֶּ ָ מִי הָאִישׁ, הָאִשּׁ
שׁוּ צֶלֶם אָדָם. דְּ קִּ שֶׁ

)מיכל גוברין(

הספר המאה אלף 
“יום ראשון, 13 בחודש דצמבר 1942

אלף  המאה  המושאל  הספר   – חגיגה  בגטו  הייתה  היום 
בספריית הגטו. באולם התיאטרון הייתה היום חגיגה. הלכנו 
מהלימודים. נישאו נאומים שונים, וגם הייתה תכנית אמנותית. 
הנואמים ניתחו את הקורא של הגטו. מאות אנשים קוראים 
בגטו. קריאת הספרים בגטו היא בשבילי התענוג הגדול ביותר. 
הספר קושר אותנו אל החופש, הספר קושר אותנו אל העולם. 
הספר המושאל המאה אלף הוא הישג גדול לגטו, והגטו רשאי 

להתגאות בכך...”

)מתוך יומנו של נער מווילנה מאת יצחק רודאשבסקי(

קריאת יחיד
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 הורדת מעפילים מהאונייה “האומות המאוחדות”
בחוף נהריה. ינואר, 1948

עמודים 8,9 בהגדת ההתכנסות

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

המשתתפים יוסיפו נרות לחסידי אומות העולם

יזכור לחסידי אומות עולם 

יִזְכֹּר עַם יִשְׂרָאֵל אֶת חֲסִידֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם, 
אֲשֶׁר שָׂמוּ נַפְשָׁם בְּכַפָּם לְמַעַן אַחֵינוּ וְאַחְיוֹתֵינוּ 
נִּים בִּשְׁנוֹת הַשּׁוֹאָה ת”ש–תש”ה הַנִּרְדָּפִים וְהַמְעִֻ
וְהָיוּ כְּכוֹכָבִים מְאִירִים בַּאֲפֵלַת הָרֶשַׁע הָרוֹבֶצֶת.

אֶת שֶׁהִשְׁמִיעוּ קוֹל בְּעֵת דְּמָמָה,
אֶת שֶׁהִצִּיעוּ מִקְלָט וּתְעוּדַת חַיִּים בְּעֵין סַעֲרַת 

הָרֶצַח,
אֶת שֶׁסָּמְכוּ נוֹפְלִים וְהוֹשִׁיטוּ יָד, מָזוֹן וּלְבוּשׁ,

אֶת שֶׁעָנוּ לַאֲנָשִׁים, נָשִׁים וְטַף בְּעֵת שַׁוְעָם.
גְּבָרִים וְנָשִׂים,

אַנְשֵׁי אֲדָמָה וְיוֹשְׁבֵי עִיר,
פְּשׁוּטֵי עַם וְרָמֵי מַעֲלָה,
אַנְשֵׁי אֱמוּנָה וּמַצְפּוּן – 

בְּגֵיא צַלְמָוֶת עָמְדוּ כָּל אֵלֶּה עִם בְּנֵי עַמֵּנוּ 
וְהִצִּילוּ מִן הַתֹּפֶת יְחִידִים, מֵאוֹת וְאַף רְבָבוֹת. 

בַּמָּקוֹם שֶׁלֹּא הָיָה אִישׁ הָיוּ הֵם אֲנָשִׁים.
יִזְכֹּר עַם יִשְׂרָאֵל אֶת גְּדֻלַּת רוּחָם, גְּבוּרָתָם 

וְטֹהַר לִבָּם, יִצְרוֹר אֱלֹהִים בִּצְרוֹר הַחַיִּים אֶת 
נִשְׁמוֹתֵיהֶם, וְיִתְקַיֵּם בָּהֶם וּבָנוּ הַכָּתוּב: “כַּעֲבוֹר 
סוּפָה וְאֵין רָשָׁע, וְצַדִּיק יְסוֹד עוֹלָם”   )משלי י 

כה(.

רני יגר, בנה של הרצלינה יגר )כָּלֵב(, ילידת בולגריה. זהו ה”יזכור” 
הראשון שנכתב לזכר חסידי אומות העולם. 

וּבָחַרְתָּ בַּחַיִּים 

וְאַחֲרֵי... אֵיךְ לָקוּם? 
עֲרָה, לֶד וְהַנַּ ה, הַיֶּ ָ הָאִישׁ וְהָאִשּׁ

לֵטָה,  אֵרִית הַפְּ ים וּשְׁ עֲקוּרִים, מְגֹרָשִׁ
ים מֵחָדָשׁ –  נוּ חַיִּ בָּ בּוֹרֵי הַיּוֹמְיוֹם שֶׁ גִּ

ים.  הֵם צִוּוּ לָנוּ אֶת הַחַיִּ

אחד המשתתפים יקרא:

נשיר לסיום שיר של עמידה כנגד

שיר הפרטיזנים / הירש גליק

י הָאַחֲרוֹנהָ, רְכִּ אמַר: הִנהֵּ דַּ ֹּ אל נאָ ת
מֵי הָעֲננָהָ. ירוּ שְׁ אֶת אוֹר הַיּוֹם הִסְתִּ

זהֶ יוֹם נכְִסַפְנוּ לוֹ עוֹד יעַַל ויְבָוֹא,
ה! ֹּ וּמִצְעָדֵנוּ עוֹד ירְַעִים: אֲנחְַנוּ פ

י הָאַחֲרוֹנהָ רְכִּ אמַר: דַּ ֹּ ן אַל נאָ ת עַל כֵּ
מֵי הָעֲננָהָ. ירוּ שְׁ אֶת אוֹר הַיּוֹם הִסְתִּ

זהֶ יוֹם נכְִסַפְנוּ לוֹ עוֹד יעַַל ויְבָוֹא,
ה! ֹּ וּמִצְעָדֵנוּ עוֹד ירְַעִים: אֲנחְַנוּ פ

 ,)1944-1922( גליק  הירש  בידי   1943 במאי  ביידיש  נכתב  הפרטיזנים  שיר 
ותורגם לעברית בידי המשורר אברהם שלונסקי. גליק היה אסיר יהודי צעיר בגטו 
וילנה, וכתב את השיר לזכרם של לוחמי מרד גטו ורשה. השיר התפשט בקרב 

קבוצות הפרטיזנים והפך לסמל ההתנגדות ההרואית לרדיפת הנאצים.

צִיל נֶפֶשׁ אַחַת  �כָּל הַמַּ
כְּאִלּוּ הִצִּיל עוֹלָם וּמְלוֹאוֹ 

נִזְכֹּר אֶת חֲסִידֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם, 
ים שׁוֹנִים,  תוֹת וְעַמִּ נֵי דָּ בְּ

יטוּ יָד,   גֶד וְהוֹשִׁ לֹּא עָמְדוּ מִנֶּ שֶׁ
הֵם לָנוּ מוֹפֵת לְרוּחַ הָאָדָם.    

עדות
נזמין עד או עדה לספר את סיפורם.

לחילופין, ניתן לצפות בעדות מצולמת.



11חלק שני   לזכור        באחריות

רישום פליטים במחנה הפליטים “פורט אונטריו”, אוסווגו, ניו יורק. 1944. מעפילים על סיפון האנייה “חביבה רייק”, 1946. 

התקוה

וזכרת כי עבד היית

עמודים 40 - 48 בהגדת ההתכנסות

נאמר יחד, כל אחד לעצמו:

ן  מָד וְהַחֻרְבָּ ְ קּוֹנַנּוּ עַל הַשּׁ לְאַחַר שֶׁ
רְנוּ עַל הָרֹעַ  פַּ סִּ וּלְאַחַר שֶׁ

נֶגְדּוֹ  וְעַל הָעֲמִידָה כְּ
ה: מָה נוּכַל לִלְמֹד אֲנַחְנוּ,  אַל עַתָּ נִשְׁ

ו,  אן וְעַכְשָׁ כָּ
אַחְרָיוּת? יצַד נִזְכֹּר בְּ כֵּ

נושאים לדוגמה:

- היחס לחלשים בחברה 
- ההדרדרות אל הרוע

- העמידה בנגד
- הזהות היהודית ושותפות הגורל היהודית

- האמונה

קימה
נושיט יד ליושבים לצדנו או נביט זה בזה, ונקום

וֹאָה וְהָאָדָם.  סוּת יוֹם הַשּׁ נְּ מָה הִתְכַּ תָּ

חֲקִי עַל הַחֲלוֹמוֹת, חֲקִי, שַׁ שַׁ
ח. זוּ אֲנִי הַחוֹלֵם שָׁ

י בָאָדָם אַאֲמִין, חֲקִי כִּ שַׂ
ךְ. י מַאֲמִין בָּ י עוֹדֶנִּ כִּ

רוֹר שׁוֹאֶפֶת י דְּ י עוֹד נַפְשִׁ כִּ
ז, יהָ לְעֵגֶל-פָּ לֹא מְכַרְתִּ

אָדָם, ם בָּ י עוֹד אַאֲמִין גַּ כִּ
רוּחוֹ, רוּחַ עַז. ם בְּ גַּ

הפעלה:

 משתתפי ההתכנסות מוזמנים להרהר ולדון
כיצד “לזכור באחריות”

הדיון יתנהל בין השכנים למעגל ההתכנסות או 
בדיון כללי. הנושאים יבחרו על ידי המשתתפים

ה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, רוּךְ אַתָּ  בָּ
יוֹצֵר הָאָדָם.
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מחלקת הטקסים

הנחיות לעריכת 'התכנסות ליום השואה'

	ההתכנסות נערכת עם עשרה עד שלושים משתתפים. ניתן לערוך התכנסות גם בקהל רחב. 

ההתכנסות נמשכת בין ארבעים דקות עד שעה וחצי. 

	ההתכנסות נערכת במעגל )או מספר מעגלים, זה בתוך זה(. במרכז נמצא טס עם נרות 
וגפרורים. )את הנרות ניתן להחליף בפתקים שיודבקו על "לוחות זיכרון"( 

כל משתתף מקבל הגדה, ממנה יקרא במהלך הטקס. מומלץ להכין מראש הגדות על 
הכסאות שבמעגל. 

המנחה י/תבחר מראש את הקטעים שי/תרצה להוסיף למהלך ההתכנסות. יש אפשרות 
לחלק למשתתפים קטעים לפני הטקס, ולהכין אותם מראש לקריאה שלהם.

המנחה י/תבחר את השירים. את השירה יכול/ה ללוות נגן/ית, או "פליי ליסט" מהאינטרנט.

המנחה י/תנהל את ההתכנסות על פי פרקי ההגדה מה"זימון" ועד ה"קימה". 
ההתכנסות מתנהלת בין קריאה משותפת בקול רם את הקטעים המסומנים, ובין קריאה של 

יחידים )הקוראים יכולים להתכונן מראש(. 

בקטעי ההפעלה המנחה יפנה אל כל אחד/ת מהמשתתפים.

ניתן לכלול ב"התכנסות" עדות אישית. בפתיחה או במקום המיועד. מומלץ לסכם מראש עם 
העד/ה את אורכה )מומלץ: כשבע עד עשר דקות(.

הדיון כיצד "לזכור באחריות", ייערך בהנחיה ובמשותף, או בשיחה חופשית של המשתתפים 
עם היושבים לצידם. יש לקבוע את כללי הדיון אך מומלץ לתת למשתתפים מרחב שיחה 

פתוח.

ההתכנסות נערכת במעגל של פתיחות ואינטימיות, קשב ושותפות. 

ה"התכנסות" ליום השואה היא מעגל זיכרון חוויתי ואישי שעורכים משתתפים פעילים. 
רבוי הקולות של נספים וניצולים מעדות ומהשקפות שונות פרוש על פי כל אחד מדפיה של 

ה"התכנסות", אליהם מצרפים המשתתפים את קולם, את זיכרונותיהם ואת מחשבותיהם 
כביטוי רב פנים של שותפות גורל ואחריות. 

הזיכרון איננו דבר שאצור בספרים. יסודו בתודעתם של בני אדם, איש ואשה על פי דרכם, 
דור-דור ועולמו.

ה"התכנסות" היא הזמנה עבור כל אחד ואחת מאתנו לקחת חלק ביצירת הזיכרון החי. 

הגדת ה״התכנסות״ במלואה ומקורות נוספים לשיבוץ ב"התכנסות":

התכנסות ליום השואה - מכון שלום הרטמן 

hitkansut@shi.org.il - )ליצירת קשר )לאתר

זכויות יוצרים:
 © כל הזכויות שמורות למכון הרטמן ולצוות יוצרי ההתכנסות

 © כל הזכויות על הטקסטים המצוטטים בהתכנסות שייכות למחברים, להוצאות הספרים ולאקו“ם
© זכויות היוצרים על המבנה ועל הטקסטים המקוריים שבהתכנסות שמורות לצוות הכתיבה והעריכה

מספר משתתפים:

אורך ההתכנסות:

הכנת החלל:

הגדות:

הכנת המהלך:

שירה וליווי:

מהלך ההתכנסות:

הפעלה:

עדות:

דיון:

אוירה:


